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Infectieziekten en arbeid

Het Kennissysteem Infectieziekten en Arbeid
(KIZA) is een website met informatie speci-
fiek over infectieziekten in relatie tot werk en
werkomstandigheden. Daarmee verschilt het van
de websites van het Rijksinstituut voor Volks-
gezondheid en Milieu (RIVM) en de Landelijke
Coordinatiestructuur Infectieziektebestrijding
(LCI). De doelstelling van het KIZA is het verza-
melen, rubriceren en categoriseren van informa-
tie over infectieziekten en deze te vertalen naar
de bedrijtsgeneeskundige context. Achterlig-
gende reden is dat informatiebronnen over in-
fectieziekten in de bedrijfsgezondheidszorg nog
onderontwikkeld zijn. De aangeboden informatie
moet niet worden beschouwd als richtlijn of pro-
tocol. De website dient slechts als verzamelpunt
van op de praktijk toegesneden informatie over
infectieziekten in relatie tot de arbeid. Bij acute
situaties is de website een belangrijke bron van
informatie en daarnaast kan men voor advies in
contact te komen met deskundigen.

In de praktijk worden infectieziekten en het
dagelijks werk weinig met elkaar in verband ge-
bracht, afgezien van ernstige en soms dodelijke
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calamiteiten. Feit is dat meer dan 50% van het
kortdurende werkverzuim gerelateerd is aan
infectieziekten. Over de relatie tussen infectie-
ziekten en de verspreiding daarvan via het werk
zijn nog geen exacte gegevens voorhanden,
maar duidelijk is dat geinfecteerde werknemers
in de zorgsector een extra risico voor hun col-
lega’s, de patiénten en het publiek vormen. De
KIZA-website beoogt artsen en arbeidshygié-
nisten te helpen bij een systematische aanpak
van de beroepsinfectieziekten, zowel op het
individuele niveau van de werknemer als in het
meer epidemiologisch onderzoek naar complete
beroepsgroepen en branches.

Op de homepage staan onder andere zoge-
naamde ‘allerts’ over belangrijke onderwerpen.
Er is een alfabetisch register van infectieziekten,
die per ziekte details over symptomen, oorzaak,
verspreiding, behandeling en preventie geeft. De
informatie is ook toegankelijk via de knoppen
‘Beroepen’ (ook de tandarts), ‘Werksituaties’,
‘Contactbronnen’, ‘Transmissie’, ‘Kwetsbare
groepen’ en ‘Per orgaan’. Ook is er een lijst met
links naar externe informatiebronnen. Kortom,
een waardevolle informatiebron over infectie-
ziekten in relatie tot werk.
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