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In samenwerking met de afdelingen prothetische en conserverende tand-
heelkunde, orthodontie, mondheelkunde, parodontologie en réntgenolo-
gie worden door de afdeling gnathologie op regelmatige tijden bijeen-
komsten belegd in welke bepaalde onderwerpen, waarbij deze afdelin-
gen in meerdere of mindere mate zijn betrokken, worden behandeld.
Het doel van deze vergaderingen is 0.a. met de vertegenwoordigers van
genoemde afdelingen tot overeenstemming te komen inzake inzichten
en terminologie met betrekking tot onderwerpen waarover verschil van
inzicht mogelijk is. De, wat men zou kunnen noemen, coordinerende
taak die de afdeling gnathologie hiermede op zich heeft genomen, heeft
geleid tot een aantal besprekingen waarin de begrippen occlusie en
relatie onder de loep werden genomen. Ook didactische motieven heb-
ben hierbij een rol gespeeld, daar het van groot belang is dat alle
afdelingen dezelfde terminologie gebruiken en aan de gebezigde uit-
drukking hetzelfde begrip toekennen.

Niet alleen nationaal, maar ook internationaal is de terminologie met
betrekking tot de relatie tussen onderkaak en schedel en die van de
tandrijen ten opzichte van elkaar reeds jaren gekenmerkt door begrips-
verwarring. Verschillende begrippen worden met dezelfde woorden aan-
geduid. Ook omgekeerd treft men voor hetzelfde begrip verschillende
benamingen aan.

Na ampele overwegingen kon een aantal benamingen met de daarbij
behorende definities worden opgesteld, die in navolgende beschouwing
worden uiteengezet.

Hierbij dient nog te worden opgemerkt dat bij het redigeren der om-
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schrijvingen hier en daar bewust concessies zijn gedaan aan de weten-
schappelijke correctheid der definities terwille van de didactische bruik-
baarheid met betrekking tot de klinische toepassing der tandheelkunst.
Dit komt onder meer tot uitdrukking in de omschrijving welke van de
rustpositie werd gegeven. Verder zij nog op het volgende gewezen: tot
nu toe werden de woorden centrisch en centraal gebruikt om resp.
relatie en occlusie nader te preciseren. Thans wordt uitsluitend het
laatstgenoemde woord: ,.centraal” in aansluiting op beide begrippen
gebezigd.

Rustpositie

Synoniemen: fysiologische rustpositie
rest position
rest relation
centric intermaxillary relation
postural position
habitual postural position
endogenous postural position
neutral position
Ruheschweben
Ruhestellung des Kiefers
physiologische Ruhestellung
Ruhelage
position de repos
non-occlusion

enz.

Definitie: Onder de rustpositie verstaat men de positie van de mandibula
ten opzichte van de schedel welke door de reflextonus van de tot het
kauwstelsel behorende musculatuur wordt bepaald, waarbij het individu
zit of staat in een rechte houding. In het algemeen zal deze houding
overeenkomen met een ongeveer horizontaal verloop van het Frankfor-
tervlak.

De reflextonus is afhankelijk van de meerdere of mindere mate van
vermoeidheid, van psychische factoren, enz.

In de rustpositie bevinden de processus condylares zich in hun meest
dorsale ongedwongen (unstrained) stand in de fossae articulares.

Occlusie: heeft uitsluitend betrekking op die standen, waarbij het kauw-
vlakcomplex van de mandibula op enigerlei wijze statisch contact maakt
met dat van de maxilla.
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Definitie: Onder occlusie verstaat men elk statisch contact tussen €en
of meer elementen van de onderkaak met die van de bovenkaak.

Maximale occlusie
synoniemen: centrale occlusie
centric occlusion
centric position
intercuspal position
maximally intercuspidated position
maximally interdigitated position
cuspal position
occlusive position
closed position
tooth position
zentrale Okklusion
occlusion normale
occlusion centrique
occlusion habituelle
enz.

Definitie: Onder maximale occlusie verstaat men de occlusie waarbij de
kauwvlakken der elementen van onder- en bovenkaak optimaal op of
in elkaar passen.

Verder onderscheidt men:
a. ventrale occlusie,
een occlusiestand, waarbij de onderkaak vanuit de maximale occlusic
een ventrale verplaatsing heeft ondergaan.

De end-to-end stand van onder- en bovenincisieven is dus in het
algemeen een ventrale occlusie.
b. laterale occlusie,
een occlusiestand, waarbij de onderkaak vanuit de maximale occlusie
een zijwaartse verplaatsing heeft ondergaan.

De z.g. Hocker auf Hocker Stellung (Gysi) is dus een laterale occlu-
sie.
c. dorsale occlusie,
een occlusiestand, waarbij de onderkaak vanuit de maximale occlusie
een dorsale verplaatsing heeft ondergaan.

De z.g. retruded contact position (Posselt) is dus een dorsale
occlusie.
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Relatie heeft uitsluitend betrekking op de stand van de mandibula ten
opzichte van de schedel en wel in het bijzonder op de posities van de
processus condylares ten opzichte van de temporale gewrichtsdelen.

Centrale relatie

synoniemen: centric relation
normal centric relation
centric position
true centric position
centric occlusion
functional centric relation
true relaxed centric relation
true mandibular centric position
unstrained centric relation
gothic arch centric relation
Dorsalstellung
habitueller Ruhebiss
Schlussbiss
Schlussbissstellung
occlusion centrée

enz.

Definitie: Onder centrale relatie verstaat men de meest dorsale stand
van de mandibula ten opzichte van de schedel, waarbij de processus
condylares hun ongedwongen (unstrained) meest achterwaartse plaats
innemen in de fossae articulares, bij een gegeven graad van mond-
opening,

De centrale relatie wordt mede bepaald door de lichaamshouding.

In vele gevallen zal, wanneer de kaken vanuit de rustpositie worden
gesloten, een situatie ontstaan, waarbij de maximale occlusie met de
centrale relatie overeenstemt. Wanneer dit het geval is — als de maximale
occlusic dus met de centrale relatie samenvalt — spreekt men van
centrale maximale occlusie.

Definitie: Onder de centrale maximale occlusie verstaat men de maxima-
le occlusie, waarbij de mandibula zich (ten opzichte van de schedel)
in centrale relatie bevindt.

In andere gevallen ontstaat er tengevolge van bv. prematuur contact,
een toestand, waarbij de maximale occlusie niet met de centrale relatie
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overeenstemt. Hier mag dus niet van centrale maximale occlusie wor-
den gesproken. Dit doet de behoefte gevoelen de richting waarin de on-
derkaak is verplaatst, in de benaming van de maximale occlusie tot uit-
drukking te brengen. Dit geldt eveneens voor de relatie, die in deze
gevallen niet meer centraal is.

1. De onderkaak glijdt naar ventraal af:

Maximale occlusie en relatie zijn ventrocentraal
2. De onderkaak glijdt naar dorsaal af:

Maximale occlusie en relatie zijn dorsocentraal
3. De onderkaak glijdt naar lateraal af:

Maximale occlusie en relatie zijn laterocentraal

Daar het afglijden zowel naar de linker- als naar de rechterzijde kan
plaatsvinden, dient bij het woord laterocentraal steeds de richting — naar
links, resp. naar rechts — te worden aangegeven.

4. Wanneer aan het einde der sluitingsbeweging (bij 1, 2 en 3) éen of
meer elementen van de onderkaak prematuur contact maakt (maken)
met het kauwvlakkencomplex van de bovenkaak, is er een occlusie
tot stand gekomen, waarbij de mandibula zich in centrale relatie
bevindt ten opzichte van de schedel. Deze contactsituatie, waarbij
dus nog geen afglijden heeft plaatsgevonden, is de centrale occlusie.

Definitie: Onder de centrale occlusie verstaat men de occlusie waarbij
de mandibula zich (ten opzichte van de schedel) in centrale relatic
bevindt.

5. Wanneer de dorsale steunzone aan éen of beide zijden ontbreekt, kan
het voorkomen, dat de mandibula om het (de) meest dorsale natuur-
lijke element(en) kantelt. Hierdoor zal de processus condylaris aan
de betrokken zijde dieper in de fossa articularis komen te staan.
De relatie is dan craniocentraal,

6. Dit is eveneens het geval als er van een ,,plaatselijk verhoogde beet”
(b.v. een te hoge kroon) in de premolaarstreek sprake is. Ook in deze
gevallen kan (althans theoretisch) de onderkaak als bovenomschreven
kantelen. De relatie is dan eveneens craniocentraal.

7. In de gevallen waarbij in de molaarstreek zich een ,,plaatselijk ver-
hoogde beet” bevindt, bestaat de mogelijkheid, dat de mandibula in
tegengestelde richting kantelt. Hierdoor zal de processus condylaris
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aan de betrokken zijde enigszins uit de fossa articularis worden ge-
trokken. De relatie is dan caudocentraal.

Met betrekking tot het begrip occlusie treft men in de literatuur re-
gelmatig de woorden traumatische occlusie (traumatische Okklusion,
traumatic occlusion, occlusion traumatique) aan. Hoewel men in de
regel uit het zinsverband wel kan opmaken wat met het woord trau-
matisch wordt bedoeld, bestaat de mogelijkheid tot begripsverwarring.
Traumatische occlusie immers kan het gevolg zijn van een trauma,
d.w.z. van een ongeval waardcor b.v. een fractuur is ontstaan; ander-
zijds kan men willen aanduiden, dat de occlusie de potentie bezit een
trauma te bewerkstelligen.

Dat men ook elders niet overmatig gelukkig is met bovengenoemde
uitdrukking moge uit het volgende blijken.

Ackermann geeft op pag. 69 van ,.Le méchanisme des machoires”
(1953) de volgende omschrijvingen:

Traumatisant (traumatisierend — traumatogenic)
Qui occasionne un trauma. Occlusion traumatisante,
articulé traumatisant (traumatogenic occlusion, trau-
matogenic articulation).

Traumatisé (traumatisiert — traumatized)
néologisme = blessé, altéré.
Traumatique (traumatisch — traumatic) Qui a rapport aux plaies,

aux blessures ou altérations; qualifie les états con-
sécutifs a une plaie, blessure ou altération.

Une occlusion ne peut jamais étre traumatique signifie qui a rapport
aux plaies etc., ou encore qui qualifie les états consécutifs a une
plaie etc.

Op pagina 7475 leest men:

L’occlusion traumatisante (die traumatisierende Okklusion — the trau-
matogenic occlusion): Occlusion qui blesse ou altére les tissus dentaires
et parodontiques.

L’occlusion traumatisée (die traumatisierte Okklusion — the
traumatized occlusion).

Expression incorrecte: L'occlusion traumatise, mais n'est pas trauma-
tisée.
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Freese en Scheman schrijven op pagina 136, 137 van ,,Management of
temporomandibular joint problems™ (1962):

Traumatic occlusion: occlusion in which the contact relation of the
masticatory surfaces of the teeth is directly the
result of trauma.

Traumatogenic occlusion: occlusion which, under biting pressure, pro-

duces injury to the periodontal tissues.

The vital distinction lies in the relationship of cause and effect. Thus
traumatic or pathological conditions are the result of causes, whereas
traumatogenic or pathogenic conditions produce the trauma or ultimate
disease.

Uit het hierboven gegeven overzicht blijkt, dat zowel Ackermann als
Freese en Scheman van oordeel zijn, dat aan het woord traumatogeen
(traumatisierend, traumatogenic, traumatisant) de voorkeur moet wor-
den gegeven boven het bijvoegelijk naamwoord traumatisch (trauma-
tisch, traumatic, traumatique). Hun argumentatie, mede gezien in het
licht van de inleiding tot dit punt van deze beschouwing, is correct.
Voorgesteld wordt dus het begrip traumatogene occlusie in te voeren.

Hierbij dient nadrukkelijk te worden vastgesteld, dat een occlusie
traumatogeen wordt genoemd wanneer deze de potentie in zich kan
hebben een trauma te bewerkstelligen. Een traumatogene occlusie be-
hoeft dus geen constateerbaar letsel aan de weefsels toe te brengen. Of
dit al dan niet plaatsvindt, hangt enerzijds af van de grootte van het
geproduceerde trauma, anderzijds van het weerstandsvermogen van het
betrokken weefsel. Onder traumatische occlusie wordt dan verstaan
een occlusie die door een trauma teweeg is gebracht.

Ter voorkoming van misverstand kan nog worden opgemerkt, dat
een mal-occlusie dus zowel traumatisch als traumatogeen kan zijn.

Jutfaseweg 7,
Utrecht.
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